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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Manuela Giambanco 

Indirizzo di Residenza  Via Varesina, 177 Como 22100 

Indirizzo studio professionale  Via Gobetti, 7 Como 22100 

                                             Telefono  00393381617070 

E-mail  manuelagiambanco@gmail.com  m.giambanco@assomensana.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi, 
Regione Lombardia 

P. IVA 

 31/10/1976, Palermo 

N°03/8472 del 01/12/2004 

 

04865010963 

 
 

 

  

Date (da - a)    dal 2019  ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto     

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Acquamarina 

Tipo di azienda o settore       

Tipo di impiego    Gruppi di supervisione personale Asa e OSS del servizio SAD di Cantù. 

 

Mansione/Ruolo svolto     

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologa AISLA (Associazione Sclerosi laterale Amiotrofica) 

Tipo di azienda o settore       

Tipo di impiego    Psicologo, gestione dello sportello di ascolto presso il Comune di Lecco  

 

Date (da - a)    da marzo 2014  ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto     

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assomensana (licenziataria) 

Tipo di azienda o settore       

Tipo di impiego    percorsi individuali e di gruppo di stimolazione cognitiva (Ginnastica Mentale)  

 

Date (da - a)    da dicembre 2013 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto     

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Licenziataria Assomensana Como 

Tipo di azienda o settore       

Tipo di impiego    Psicologo     

 

Date (da - a)    da ottobre 2013 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Gruppi di sostegno per i familiari di pazienti alzheimer 

Tipo di azienda o settore       

Tipo di impiego    Psicologo     

 

Date (da - a)    da maggio 2013 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con Associazione COMOBRAIN 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    Psicologo 

 

Date (da - a)    da febbraio 2010 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto   Docente Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con scuoola di formazione professioni  “Mediadream “ a Como (accreditata 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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      con la Regione Lombardia) e “Mestieri e  Professioni” a Tradate (VA) 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    Docente corso di formazione ASA e OSS 

     

Date (da - a)    sett 2009 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto   Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con Avvocato diritto di famiglia 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    perizie tecnico legali rivolti a minori ed adulti 

 

     Giugno2010 ad oggi 

Mansione/Ruolo svolto   Psicologo clinico/docente e Coordinatore  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con API-COLF COMO 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    Corsi di formazione per badanti 

 

Date (da - a)     Aprile 2010 

Mansione/Ruolo svolto   Psicologo/docente  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con Associazione “Volta” terza età, COMO 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    seminari sulla comunicazione con malato Alzheimer 

 

Date (da - a)     MAGGIO/SETTEMBRE 2009 

Mansione/Ruolo svolto   Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con Ospedale Valduce, COMO 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    gruppi “ABC” sulla comunicazione con malato Alzheimer, rivolti ai 

caregiver 

 

Date (da - a)     Marzo 2008-settembre 2008 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Collaborazione con Provincia di Como 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    partecipazione alla creazione di un protocollo di intesa sulla violenza alle donne 

 

 

Date (da - a)     Marzo 2007- giugno 2013 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo clinico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  RSA Don Leone Porta, Milano (Gruppo Hospita) 

Tipo di azienda o settore   Cooperaiva di Servizi 

Tipo di impiego    Rriabililtazione cognitiva, gestione della qualità, contatto con  

cliente-ospite 

 

Date (da - a)     ottobre 2006- dicembre 2008 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo clinico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Donna Vera 

Tipo di azienda o settore   Associazione ONLUS 

Tipo di impiego    Conduzione gruppi di auto-aiuto e colloqui clinici individuali e di coppia 

 

Date (da - a)     giugno 2006- marzo 2007 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo Coordinatore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  RSA Don Leone Porta, Milano (Gruppo Hospita) 

Tipo di azienda o settore   Cooperaiva di Servizi  

Tipo di impiego    Coordinatore dei servizi assistenziali, generali e animazione e gestione del  

personale 

 

Date (da - a)     febbraio 2006 

Mansione/Ruolo svolto    Psicologo scolastico (tirocinio) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  CREDES 

Tipo di azienda o settore   Associazione 

Tipo di impiego Partecipazione a progetti di intervento scolastico nelle classi 3° e 4° di un Istituto medio superiore e per 
la classe 3° di un istituto medio inferiore del comune di Milano.  

 

Date (da - a)     dicembre 2005 febbraio 2006 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop. Soc. “Nuovi Orizzonti” 

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Mansione/Ruolo svolto    Coordinatore SAD Cinisello Balsamo (MI) 

Principali mansioni e responsabilità   Coordinatore e Responsabile del Servizio SAD per il Comune di Cinisello Balsamo 

 



 

Date (da - a)     Luglio-Agosto 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop. Soc. “Ancora” 

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Tipo di impiego    Collaborazione 

Principali mansioni e responsabilità Collaborazioni con il Comune di Milano per il progetto di Pronto intervento per anziani 2005 “Il pane e le 
rose” 

 

Date (da - a)    Maggio 2005 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libero professionista 

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    psicologo 

Principali mansioni e responsabilità Sedute di sostegno psicologico ad adulti 
 

Date (da - a)    Agosto 2005-dicembre 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop Soc. “Nuovi Orizzonti” 

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Tipo di impiego    Educatore professionale   

Principali mansioni e responsabilità Attività di sostegno socio e psico-riabilitativa rivolta ad adulti (SAD) e bambini/ adulti (ADM- ADH) con 
disagio psico-fisico e alle loro famiglie 

 

Date (da - a)    Gennaio 2005-giugno 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuole materne, elementari e medie provincia nord-ovest di Milano 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego    Insegnante 

Principali mansioni e responsabilità 
 

Date (da - a)    Gennaio 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop Soc. “Azzurra”-Milano 

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Tipo di impiego    Educatore professionale 

Principali mansioni e responsabilità Collaborazione al Comune di Garbagnate Milanese (MI) al progetto “Bimbi insieme”, per la gestione dello 
spazio genitori e bambini. 

 

Date (da - a)    Settembre 2004- dicembre 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop Soc. “Azzurra”-Milano 

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Tipo di impiego    Educatore professionale 

Principali mansioni e responsabilità Attività di sostegno psicologico e scolastico, presso la scuola elementare, per bambini con disturbi 
dell’apprendimento 

 

Data (da-a)     Marzo 2004-dicembre 2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop. Soc. “Ancora Servizi”-Milano  

Tipo di azienda o settore   Cooperativa di servizi 

Tipo di impiego    Educatore professionale 

Principali mansioni e responsabilità Attività di sostegno socio e psico-riabilitativa rivolta ad adulti (SAD) e bambini (ADM- ADH) con disagio 
psico-fisico e alle loro famiglie. 

 

Date (da - a)    Marzo 2004- luglio 2004 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   

Tipo di azienda o settore    

Tipo di impiego    Libera professione-Milano  

Principali mansioni e responsabilità   Attività di riabilitazione psico-sociale  rivolta ad adulti con disagio psico-fisico 

 

 

Date (da - a)    settembre 2002 –settembre 2003    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cerps- Centro di ricerca psico-sociale Palermo 

Tipo di azienda o settore   

Tipo di impiego    Psicologo (tirocinante) 

Principali mansioni e responsabilità   Attività psicologiche di riabilitazione svolta verso una giovane disabile affetta da  

ritardo mentale e psicosi; conduzione di gruppi di formazione; attività di gruppo mirate  

      alla modifica delle relazioni familiari 

 

Date (da - a)    maggio 2002-settembre 2002 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Oncologico “Maurizio Ascoli”-Palermo 

Tipo di azienda o settore   Ospedale Oncologico “Maurizio Ascoli”- Palermo 

Tipo di impiego    Psicologo 

Principali mansioni e responsabilità Collaborazione al progetto di Psichiatria di Collegamento nell’ambito del Progetto:”Approccio Integrato 
per la Terapia del Dolore in pazienti Oncologici” 

 



Date (da - a)    Maggio 1998 - Dicembre 2000 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale S. Francesco d’Assisi, v. delle Alpi Palermo 

Tipo di azienda o settore   Comunità Alloggio per pazienti con disagio psichico 

Tipo di impiego    Educatore professionale 

Principali mansioni e responsabilità Attività riabilitative con pazienti psichiatrici, gestione della vita di comunità 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a)  II  sessione 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Palermo- 

 Abilitazione alla professione di psicologo 

   

• Qualifica conseguita  Psicologo 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita       

Livello nella classificazione 

Nazionale (se pertinente) 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 

Nazionale (se pertinente) 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 

Nazionale (se pertinente) 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

 Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

  

 

 

01//07/2002 

Università degli Studi di Palermo 

Facoltà di scienze della Formazione 

Materie psicologiche 

 

Laurea in Psicologia (tesi presso la cattedra di Psicologia della Dinamica dei Gruppi Prof. G. Lo Verso, Laurea di II livello 

 

 

1990-1995 

Istituto Magistrale “C.F.Aprile” 

 

Diploma di Maturità Magistrale 

48/60 

 

 

Gennaio 1999 - Maggio 1999 

Cooperativa sociale S. Francesco d’Assisi 

 

Formazione sul volontariato per un totale di 40 ore e attività di volontariato presso la struttura 

Volontaria 

 

 

Maggio 1999 

Cooperativa sociale S. Francesco d’Assisi 

 

Formazione come operatore sociale supplente 

Operatore sociale supplente 

 

 

Dicembre 1999 – Febbraio 2000 

Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Giurisprudenza, Facoltà di Scienze della Formazione, Provincia Regionale 
di Palermo, Assessorato P. I. e Cultura 

Aspetti criminologici dei movimenti pseudo-religiosi di fine millennio 

 

Corso di Aggiornamento 

Esami finali Votazione  60/60 e lode 

 

 

 

Gennaio 2000 – Maggio 2000 

Associazione Egeria, Palermo 

 

Mediatore della Famiglia Allargata 

 

Corso di Formazione per la durata di 40 ore con esame finale 

  

2000  

Associazione Mediterranea di Psicodramma Analitico 

 

Gruppi esperienziali di Psicodramma analitico col prof. Maurizio Gasseau 

Formazione per un totale di 64 ore 

 



Qualifica conseguita 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

  

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

       Professionali oggetto dello studio 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

       Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

 

 

Ottobre 2002 – Maggio 2003 

Cerps, Centro di Formazione, Ricerca e Intervento in Psicologia, Palermo  

 

Corso di Formazione in Psicodiagnostica integrata attraverso WAIS, Rorschach e T.A.T. 

Corso di Formazione in Psicodiagnostica integrata per un totale di 75 ore 

Esame finale 

 

 

2002 – 2003 

Università L.U.M.S.A., Didattica Decentrata di Caltanissetta  

 

Corso di perfezionamento post-universitario in Psiconcologia 

Perfezionamento post-universitario - Esame finale 

 

 

2001 

Associazione Mediterranea di Psicodramma 

 

Gruppi Esperienziali di Psicodramma analitico col prof. Maurizio Gasseau 

 

Formazione per un totale di 64 ore 

 

2003 

Associazione Mediterranea di Psicodramma 

 

Gruppi Esperienziali di Psicodramma analitico col prof. Maurizio Gasseau 

Formazione per un totale di 48 ore 

 

 

2003 
Ebtrs (Ente bilaterale Turismo Regione Sicilia) 
 
 
Corso formativo per Tutor FAD (Formazione a Distanza)-Esame finale 

 

 
Settembre 2005 

 Centro di terapia strategica di Arezzo (Scuola di Nardone) 

 

Master in counseling psicoterapia breve strategica (Milano) 

 

Novembre 2005 

C.R.E.D.E.S. (Milano) 

 

Master psicologia scolastica 

 

 

 

Aprile 2006 

Lega del filo D’oro 

 

Corso formativo sulla LIS (linguaggio italiano dei segni) 

 

 

Gennaio 2008 
Associazione ANCHISE 
 
Corso formazione “Conversazione con i pazienti Alzheimer” 
 

Psicologo 

 

Gennaio-dicembre 2009 
Associazione ANCHISE, milano 

 

Corso formazione “gruppi ABC”, la conversazione con i malati Alzheimer 
 

 

Gennaio- novembre 2010 ad oggi 
 Associazione ANCHISE, Milano 

 



Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

 

Date (da – a)                                                                                                     

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Date (da – a)                                                                                                     

Nome e tipo di istituto di istruzione 

O formazione 

Principali materie / abilità 

Professionali oggetto dello studio 

 

Superviosne gruppi ABC 

 

 

 

Novembre 2012- maggio 2013 

IPG 

 

MASTER PSICOLOGIA GIURIDICA 

 

 

 

Dicembre 2013 

Assomensana 

Brain trainer 

 

 
Gennaio 2014 ad oggi 

Assomensana 

Licenziataria Assomensana 

 

 
Giugno 2015 

Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Conferimento di titolo di PSICOLOGO-NEUROPSICOLOGO 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 

 
                                 ALTRE LINGUE          inglese 

   

• Capacità di lettura          Scolastico 

• Capacità di scrittura          Scolastico 

• Capacità di espressione orale          Scolastico 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
Propensione alle relazioni interpersonali, disponibilità all’ascolto e al dialogo, 
 capacità empatiche, sensibilità, serietà, professionalità. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

  
 
Capacità organizzative, disposizione al lavoro d’equipe, capacità di coordinamento delle attività sul posto di lavoro, 
capacità amministrative. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  
Conoscenza informatica 

Conoscenza pacchetto office; 
Conoscenza Outlook Express; 
Conoscenza terminologia internet, motori di ricerca; 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente indicate. 

 
 

 Conoscenza testologica Teorica e applicativa: WAIS-R, WISC, T.A.T, C.A.T., Rorschach, Test grafici (test albero, figura 
umana, test famiglia), MMPI 2 e principali test neurospicologici. 

 

 

                           PRIMA LINGUA  Italiano 



 
 
Aprile 2003: collaborazione con il Cerps  di Palermo alla ricerca sugli stili di attaccamento, attraverso gli 
strumenti diagnostici AAI e T.A.T.; 
 

Da Maggio 2003 a dicembre 2003: elaborazione di una ricerca pilota condotta su un 
campione  di 25 pazienti oncologici mastectomizzati e quadrantectomizzati, uomini e 
donne attraverso l’ausilio del TAT, con la collaborazione e supervisione del dott. Maurizio 
Cuffaro 
Cicero, Cinà, Giambanco: “Il T.A.T e l’immaginario dei pazienti oncologici” in:   Toscano, 
L.(a cura di), L’integrazione tra cure mediche, trattamento farmacologico e     intervento 
psicologico in oncologia, Volume delle comunicazioni orali e dei poster, Atti  del Convegno 
S.I.P.O. 2003 

COMUNICAZIONI SCIENTIFICHE E RELAZIONI 

 

 

 

 

   Cicero, Cinà, Giambanco: “Il T.A.T e l’immaginario dei pazienti oncologici”, Convegno SIPO 2003 

Giambanco, Vigorelli, e altri: “I gruppi ABC” convegno nazionale SIPI 2009 

 

 Manuela Giambanco, “i Piccoli gruppi con la Pet-therapy” Congresso SIGG 2012 

 

 

 

   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai 

sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

  

    

ULTERIORI INFORMAZIONI: 

 

PARTECIPAZIONE A RICERCHE E          PROGETTI 

 
 

 

 

                                   
                                   
PUBBLICAZIONI 

      


